Bedankt!

Door de Tournée Minérale-materialen te verspreiden, zet je mee je schouders onder de
campagne. Samen maken we van de alcoholvrije maand weer een groot succes!

Je vindt hier manifesto’s met tips voor een geslaagde Tournée Minérale voor zes verschillende
sectoren. Kijk dus welk manifesto voor jou van toepassing is. Er is een manifesto voor de volgende
sectoren:

o horeca o ziekenhuizen
o bedrijven & organisaties o sportclubs

« steden & gemeenten o vrijetijdsverenigingen

EVENEMENTENKALENDER

Organiseer je in het kader van Tournée Minérale een activiteit of evenement dat open is voor
publiek? Vergeet het dan zeker niet toe te voegen aan de kalender op tourneeminerale.be.

T MINERALE BARS

Je kan tijdens Tournée Minérale ook steeds terecht in een van de vele Minérale Bars voor een
lekker alcoholvrij drankje met collega’s, vrienden, clubleden, familie, ... Al deze horecazaken
vind je terug op de website.

Ben je zelf een horecazaak die deelneemt aan Tournée Minérale? Geef ons even een seintje en
vertel ons wat meer over je aanbod tijdens Tournée Minérale op info-n|@tourneeminerale.be. Dan

voegen wij je toe aan de horecakaart zodat deelnemers aan de alcoholvrije maand je weten te
vinden!

Succes en vooral veel plezier met Tournée Minérale,

Het Tournée Minéraleteam
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HORECA

VERWEN JE KLANTEN MET EEN TOURNEE MINERALE
Mensen kiezen steeds vaker voor een alcoholvrij alternatief. Voor hun gezondheid, omdat ze BOB zijn
of gewoon omdat ze zin hebben in iets anders. Deze trend biedt jouw zaak ook heel wat nieuwe kansen.

WORD IN FEBRUARI EEN MINERALE ZAAK

Tournée Minérale is het ideale moment om te experimenteren met een aantrekkelijk non-alcoholisch
aanbod. Pimp je frisdranken, zet mocktails op de kaart en profileer je als Minérale Zaak die ook klanten
verwent die voor alcoholvrij gaan.

Pak het slim aan en je zal zien dat non-alcoholische dranken je omzet niet doen dalen.
Integendeel, ze trekken nieuwe klanten aan en bieden al jouw gasten een leuke meerwaarde.

MINERALE TIPS VOOR JOUW ZAAK

DIT IS WAT JE MOET DOEN OM JEZELF EEN ‘MINERALE BAR’ TE KUNNEN NOEMEN:

GRATIS PROMO

Bestel gratis affiches, stickers en onderleggers van Tournée Minérale op materiaal.tourneeminerale.be. Dit is gratis
reclame! Want als je bij je bestelling aangeeft dat je een horecazaak bent, dan kom je vanzelf op de horecakaart op
de website. Zo kunnen Tournée Minérale-deelnemers jouw zaak terugvinden als een plek waar ze tijdens de maand
zonder alcohol terechtkunnen.

PIMP JE AANBOD
Ga verder dan klassieke frisdrank! Pak vit met mocktails, fruitwater, lokale sappen en andere leuke non-alcoholische
drankijes. Je vindt hopen inspiratie op tourneeminerale.be.

PAK UIT MET JE AANBOD
Laat iedereen weten dat je meedoet. Leg Tournée Minérale-onderzetters en hang de affiches en stickers op. Zet je
deelname in de kijker op sociale media. Post foto’s met hashtag #tourneeminerale.

MET DE VOLGENDE EXTRA TIPS WORDT TOURNEE MINERALE EEN TOPMAAND!

MINERALE HOUR
Maak voor de gelegenheid een speciaal menu met je non-alcoholische creaties en hou een alcoholvrij happy hour om
Tournée Minérale-deelnemers te verwennen.

SPECIALE EVENEMENTEN

Organiseer je iets speciaals voor Tournée Minérale? Laat het ons weten via info-nl@tourneeminerale.be en misschien
komt jouw actie op onze website of sociale media. Vergeet zeker niet om zo veel mogelijk mensen op je evenement te
krijgen door het op de kalender te zetten op www.tourneeminerale.be.

BLIJF OP DE HOOGTE
Via de website en Facebookpagina weet je steeds het laatste nieuws over Tournée Minérale.
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SPORTCLUBS

EEN TOURNEE MINERALE NA DE SPORT

Wedden dat je leden, supporters en medewerkers het ook wel eens een maand zonder alcohol willen
doen? Alcohol heeft namelijk negatieve effecten op de sportprestaties. Ga dus als club de sportieve
vitdaging aan en doe in februari mee met Tournée Minérale.

OP JE PLAATSEN, KLAAR, TOURNEE MINERALE!

Tournée Minérale is het ideale moment om in jullie kantine te experimenteren met non-alcoholische
drankjes. Pimp je frisdranken, zet mocktails in de kijker en profileer je als een sportclub die verantwoord
met alcohol omgaat en mensen die geen alcohol drinken verwent.

MINERALE TIPS VOOR JOUW CLUB

MET ONDERSTAANDE TIPS GEEF JE DE AFTRAP VOOR
EEN GESLAAGDE TOURNEE MINERALE!

IEDEREEN DOET MEE
Nodig alle spelers, trainers, supporters, ouders, bestuursleden en scheidsrechters vit om mee te doen. Benut al je
communicatiekanalen en doe oproepen via je nieuwsbrief, sociale media, website, trainingen, ...

PAK UIT MET JE DEELNAME

Laat iedereen weten dat je meedoet. Roep het om, hang de affiches en stickers op, zet een alcoholvrij drankenstandie,
leg de onderleggers in de kantine,... Spelen jullie wedstrijden in januari of februari2 Denk dan even na hoe je de
campagne zichtbaar kan maken op het veld. Post foto’s van je deelname op sociale media met de hashtag
#tourneeminerale.

ACTIVEER LOKALE TEAMS
Daag andere clubs uit en ga de competitie aan. Wie wordt het grootste Tournée Minéraleteam vit de streek?

PIMP JE AANBOD
Ga verder dan klassieke frisdrank in de kantine. Pak vit met een mocktail, fruitwater en andere leuke non-alcoholische
drankijes. Je vindt hopen inspiratie op tourneeminerale.be.

SPECIALE EVENEMENTEN

Organiseer je iets speciaals voor Tournée Minérale? Laat het ons weten via info-nl@tourneeminerale.be en misschien
komt jouw actie op onze website of sociale media. Is je evenement open voor publiek? Vergeet het dan zeker niet
op de kalender te zetten op www.tourneeminerale.be.

BLIJF OP DE HOOGTE
Via de website en Facebookpagina weet je steeds het laatste nieuws over Tournée Minérale. Je vindt er ook
alle Minérale Bars. Leuk voor een uitje met het team.

=5 e
dedruglijn

1
e



http://tourneeminerale.be
mailto:info%40tourneeminerale.be?subject=
http://www.tourneeminerale.be

VRIJETIJDSORGANISATIES
EN VERENIGINGEN

EEN TOURNEE MINERALE-BIJEENKOMST

Het verenigingsleven moet plezant blijven. En dat kan perfect met heerlijke alcoholvrije drankjes. Na de
eindejaarsfeesten is het in februari ti{d voor een Tournée Minérale. Ga de vitdaging aan met je leden en
medewerkers en toon dat het ook zonder alcohol kan.

ZO MAAK JE WERK VAN TOURNEE MINERALE
Als vereniging of organisatie kan je het goede voorbeeld geven. Tournée Minérale is het ideale moment
om je leden en medewerkers die geen alcohol drinken in de watten te leggen. Onderstaande tips zetten

je op weg.

MINERALE TIPS VOOR JOUW VERENIGING

ZO BELEEFT IEDEREEN BINNEN EN BUITEN JE ORGANISATIE
EEN GESLAAGDE TOURNEE MINERALE.

IEDEREEN DOET MEE
Nodig alle leden en medewerkers uit om mee te doen via je nieuwsbrief, sociale media, magazine, ... Als je vaak
samenkomt in hetzelfde café, zet dan ook de cafébaas aan om met zijn zaak mee te doen.

PAK UIT MET JE DEELNAME
Laat iedereen weten dat je meedoet. Hang de Tournée Minérale-affiches en -stickers op tijdens je activiteiten. Post foto’s
van jullie deelname op sociale media met de hashtag #tourneeminerale.

ALCOHOLVRIJ GENIETEN

Serveer non-alcoholische alternatieven tijdens of na je activiteiten. Pak vit met een mocktail, fruitwater en andere leuke
non-alcoholische drankijes. Je vindt hopen inspiratie op tourneeminerale.be. Je kan ook afspreken in een Minérale Bar.
Deze vind je terug op de website.

LEUKE ACTIVITEITEN
Geef je gebruikelijke activiteiten een Tournée Minérale-twist. Wat dacht je van een mocktailworkshop, een quizavond
over alcohol of een alcoholvrij feestje?

SPECIALE EVENEMENTEN

Organiseer je iets speciaals voor Tournée Minérale? Laat het ons weten via info-nl@tourneeminerale.be en misschien
komt jouw actie op onze website of sociale media. Is je evenement open voor publiek? Vergeet het dan zeker niet op
de kalender te zetten op www.tourneeminerale.be.

BLIJF OP DE HOOGTE
Via de website en Facebookpagina weet je steeds het laatste nieuws over Tournée Minérale.
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BEDRIJVEN EN
ORGANISATIES

EEN TOURNEE MINERALE ONDER COLLEGA’S

Hard werken en genieten gaan hand in hand. En dat kan perfect met heerlijke alcoholvrije drankjes.
Na de overdaad van de eindejaarsfeesten is het in februari tijd voor een Tournée Minérale. Ga de
vitdaging aan samen met je collega’s en toon dat het zonder alcohol zeker even leuk is.

ZO MAAK JE WERK VAN TOURNEE MINERALE
Als bedrijf of organisatie kan je het goede voorbeeld geven. Tournée Minérale is het ideale moment om
je medewerkers die geen alcohol drinken in de watten te leggen. Onderstaande tips zetten je op weg.

MINERALE TIPS VOOR JOUW BEDRIJF OF
ORGANISATIE

ZO BELEEFT IEDEREEN EEN GESLAAGDE TOURNEE MINERALE OP
HET WERK EN DAARBUITEN.

DOE HET SAMEN
Neem met zoveel mogelijk werknemers deel aan de maand zonder alcohol. Zo motiveer je elkaar.

PAK UIT MET JE DEELNAME

Werk samen met de interne preventiedienst om te bekijken hoe je de deelname maximaal bekend kan maken. Bestel
de Tournée Minérale-affiches en stickers en hang ze op een zichtbare plaats. Post foto’s van jullie deelname op sociale
media met de hashtag #tourneeminerale, of laat een collega over zijn/haar ervaring bloggen op het intranet.

IEDEREEN DOET MEE

Gebruik al jullie communicatiekanalen om collega’s, leveranciers, klanten en partners uit te nodigen om mee te doen.
Schenk een mocktail of geef een Tournée Minérale-gadget aan iedereen die deelneemt. Beloon de collega’s met
exotisch fruitwater of lekkere thee op het werk.

PIMP JE AANBOD

Hebben jullie een bedrijfsrestaurant? Of organiseren jullie in januari of februari een nieuwjaarsreceptie ofpersoneels-
feest? Ga verder dan de klassieke frisdrank. Pak uit met mocktails, fruitwater en andere leuke non-alcoholische drankies.
Je vindt hopen inspiratie op tourneeminerale.be. Je kan ook onderleggers bestellen voor onder de glazen.

TEAMBUILDING

Zet je teambuilding of after work event in het teken van Tournée Minérale met bijvoorbeeld een mocktailworkshop, een
vitstap naar een lokale sappenproducent ... Je kan ook terecht bij een van de vele Minérale Bars om met de collega’s
iets te drinken. Check de kaart op tourneeminerale.be.

SPECIALE EVENEMENTEN

Organiseer je iets speciaals voor Tournée Minérale? Laat het ons weten via info-nl@tourneeminerale.be en misschien
komt jouw actie op onze website of sociale media. Is je evenement open voor publiek? Vergeet het dan zeker niet op
de kalender te zetten op www.tourneeminerale.be.

BLIJF OP DE HOOGTE
Via de website en Facebookpagina weet je steeds het laatste nieuws over Tournée Minérale.
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STEDEN EN GEMEENTEN

EEN TOURNEE MINERALE VOOR DE HELE GEMEENTE

Jouw gemeente bruist dankzij actieve burgers, dynamische ondernemers en een actief verenigingsleven.
En dat kan perfect gevierd worden met heerlijke alcoholvrije drankjes. Na de eindejaarsfeesten is het
in februari tijd voor Tournée Minérale. Ga de vitdaging aan met alle medewerkers en inwoners van de
gemeente en toon dat het zonder alcohol minstens even leuk is.

ZO MAAK JE WERK VAN TOURNEE MINERALE

Als gemeente kan je het goede voorbeeld geven en alcoholvrije initiatieven stimuleren. Tournée Minérale
is het ideale moment om iedereen die geen alcohol drinkt in de watten te leggen. Onderstaande tips
zetten je op weg.

MINERALE TIPS VOOR JOUW STAD OF GEMEENTE

ZO BELEEFT IEDEREEN EEN GESLAAGDE TOURNEE MINERALE.
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IEDEREEN DOET MEE
Probeer zoveel mogelijk gemeentepersoneel bij je team te betrekken. Maak hen bijvoorbeeld warm met een
proefpakket non-alcoholische dranken.
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PAK UIT MET JE DEELNAME

Daag inwoners op alle mogelijke manieren uit om deel te nemen aan de maand zonder alcohol. Hang de Tournée
Minérale-affiches en -stickers op openbare plaatsen. Communiceer over je acties via al je communicatiekanalen: het
gemeenteblad, de website, de sociale media, nieuwsbrieven, ... Post foto’s van jullie deelname op sociale media met
de hashtag #tourneeminerale.

”

ACTIVEER LOKALE TEAMS

Identificeer sleutelfiguren die teams kunnen aanmaken. Stimuleer lokale verenigingen, bedrijven, horecazaken en
sportclubs om mee te doen met de campagne. Voor elk van deze sectoren bestaat er een manifesto met tips op maat.
Wie organiseert de leukste Tournée Minérale-actie?

PIMP JE AANBOD

Organiseer je lokale evenementen, bijvoorbeeld een nieuwjaarsreceptie? Ga dan verder dan de klassieke frisdranken.
Pak uit met mocktails, lokale fruitsappen en andere leuke non-alcoholische drankijes. Vergeet ook geen gratis water te
voorzien. Je vindt hopen inspiratie op tourneeminerale.be.

GOEDE VOORBEELD

Waarom geen alcoholvrije toast met alle schepenen? Nodig de pers uit en zet de lokale horecazaken en handelaars
met een mooi alcoholvrij drankenaanbod in de kijker. Op de website vind je alle Minérale Bars in jouw gemeente.
Vraag lokale gangmakers of journalisten om mee te doen en over hun ervaring te getuigen.
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LEUKE ACTIVITEITEN
Organiseer samen met lokale handelaars of horecazaken Tournée Minérale-activiteiten. Wat dacht je van een
mocktailworkshop, een thee- of koffieproeverij of een alcoholvrij feestje?

ERKENNING
Beloon verenigingen die een speciaal Tournée Minérale-aanbod voorzien op hun fuiven. Of schrijf bijvoorbeeld een
wedstrijd uit voor het lekkerste non-alcoholische drankje op basis van water en hang er een mooie prijs aan vast.

SPECIALE EVENEMENTEN

Organiseer je iets speciaals voor Tournée Minérale? Laat het ons weten via info-nl@tourneeminerale.be en misschien
komt jouw actie op onze website of sociale media. Is je evenement open voor publiek? Vergeet het dan zeker niet op de
kalender te zetten op www.tourneeminerale.be.
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BLIJF OP DE HOOGTE
Via de website en Facebookpagina weet je steeds het laatste nieuws over Tournée Minérale.
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GEZONDHEID TROEF MET TOURNEE MINERALE

Dat alcohol een schadelijk product is, zal voor niemand in de gezondheidszorg nog een verrassing zijn.
Met Tournée Minérale zetten we in februari zoveel mogelijk mensen aan om een maand te genieten
zonder alcohol, want het kan ook zonder.

HET GOEDE VOORBEELD

Als gezondheidsinstelling kan een ziekenhuis met Tournée Minérale het goede voorbeeld geven.
De campagne is de ideale gelegenheid om je engagement in de kijker te zetten en de daad bij het woord
te voegen. Onderstaande tips zetten je op weg.

MINERALE TIPS VOOR JOUW ZIEKENHUIS

ZO MAAK JE ER EEN GESLAAGDE TOURNEE MINERALE VAN VOOR PERSONEEL,
PATIENTEN EN BEZOEKERS.

IEDEREEN DOET MEE

Betrek heel het ziekenhuis. Motiveer personeel, patiénten en bezoekers om deel te nemen. Trek bijvoorbeeld de
aandacht met gratis mocktailproevertjes in samenwerking met de diétist. Doe oproepen via al je communicatiekanalen:
diensthoofden, nieuwsbrieven, magazines, sociale medig, ...

PAK UIT MET JE DEELNAME

Hang de Tournée Minérale-affiches en -stickers op. Post foto’s van jullie deelname op sociale media met de hashtag
#tourneeminerale en schrijf erover in het ziekenhuismagazine. Je vindt inspiratie voor een artikel op
www.tourneeminerale.be/nl/nieuws/az-groeninge.

PIMP JE AANBOD
Voorzie alcoholvrije alternatieven in de kantine en op feestjes. Pak uit met smoothies, fruitwater en andere
gezonde non-alcoholische drankjes. Je vindt hopen inspiratie op tourneeminerale.be.

DOE NADENKEN
Sensibiliseer rond het gebruik van alcohol, plaats waarschuwingen bij alcoholische dranken, organiseer een
symposium over alcohol of een mocktailworkshop voor collega’s.

SPECIALE EVENEMENTEN

Organiseer je iets speciaals voor Tournée Minérale? Laat het ons weten via info-n|@tourneeminerale.be en misschien
komt jouw actie op onze website of sociale media. Is je evenement open voor publiek? Vergeet het dan zeker niet op
de kalender te zetten op www.tourneeminerale.be.

BIJF OP DE HOOGTE
Via de website en Facebookpagina weet je steeds het laatste nieuws over Tournée Minérale.
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